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Neurofeedback es efectivo,

y puedes aplicarlo a una variedad de trastornos.

En estos se incluyen: AD (H) D, trastornos del aprendizaje, autismo,
sindrome de Asperger, epilepsia, trastornos bipolares, ansiedad,
depresion, dolor y trastornos del suefio. Tenemos una amplia
experiencia en problemas crénicos. Con nuestra oferta, nos gustaria
prepararlo para un trabajo interesante y exitoso de la mejor manera
posible. Ayude también a sus pacientes con el neurofeedback: es muy
emocionante adoptar las nuevas técnicas y los costes para el
entrenamiento y el equipo se amortizaran en un periodo breve.

Nuestro concepto de entrenamiento

Esta basado en estandares probados y basados en evidencia. Aprendera un
entrenamiento basado en la puntuacion mediaque hay en las bases de datos de
EEG asi como el clasico intento SMR beta probado (beta baja). Le damos gran
importancia al entrenamiento practico y, por lo tanto, hemos fijado una
supervision que lo acompaiia en nuestro concepto de entrenamiento.

Sin embargo, puede ampliar constantemente sus conocimientos en el Instituto de
Neurofeedback para EEG. Ofrecemos supervision, tutoria y talleres especiales con
otros métodos y contenidos todo el tiempo.

Terapeutas de todo el mundo ya trabajan con la ayuda de bases de datos
cientificas. Gracias a los muchos ainos de experiencia en nuestra propia practica
y a los comentarios positivos de nuestros graduados, hacemos posible un alto
grado de seguridad y eficiencia para usted. Con eso, pued centrarse en sus
clientes con sus sintomas y quejas, a fin de garantizar un tratamiento individual y
holistico hecho a medida para ellos.
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Modulo 1 Curso Intensivo (40 unidades)

Miercoles — Sdbado: 9a.m.—6p.m.”
Domingo: 9a.m.—4p.m.”
Total de 40 unidades/45 minutos

i) a1

= Desarrollo e historia del bio y el neurofeedback

= Comprender el mecanismo de biofeedback y cdmo funciona

= Biorretroalimentacion (Blofeedback): teoria del aprendizaje y condicionamiento

= Aplicacidon en el campo del biofeedback bioldgico periférico

= Biofeedback sobre la variabilidad de la frecuencia cardiaca y la resistencia de la piel ?

= Estrés y sumanejo — équé es el trastorno en la regulacion?

= Conceptos basicos en el desarrollo del EEG y las ondas cerebrales

= E|l EEG como indicador de trastornos

= Practica: Autoconciencia del biofeedback (resistencia de la piel, variabilidad del ritmo
cardiaco)

/=) Dia2

= Resumen del dia anterior

= Ondas lentas: Delta, theta, alfa y sus caracteristicas

= Ondas rapidas: beta, low beta y gamma

= Evaluaciones, andlisis, y motivos para el tratamiento

= |ntroduccion al EEG cuantitativo

= Grabacidn de ondas cerebrales del sistema internacional 10/20 de colocacién de electrodos
= iQué es un protocolo de neurofeedback?

= Principios basicos del tratamiento del TDAH con protocolos clasicos eindividualizados

= Practica y autoconciencia del entrenamiento en SMR (baja beta)

/) Dia 3

= Resumen de los dias anteriores

Protocolos de Neurofeedback y ejemplos

= Entrenamiento practico: Practica el entrenamiento en NF utilizando la base de y los
protocolos de puntuaciéon Z.Protocolos Evaluacién simple de uno a cuatro canales del EEG.

= Ejercicios con protocolos de puntuacidén normativa
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) Dias

= Resumen de los dias anteriores

= Practica del entrenamiento en neurofeedback con bases de datos normativos

= Evaluacidn de los resultados del tratamiento

= Caracteristicas de los sintomas y signos de rendimiento en el EEG.

= Neuroanatomia funcional

= Formacioén practica: manejo del software, entrenamiento en tiempo real con

= puntuaciones normativas y protocolos de puntuacidon normativa en combinacién con
métodos cldsicos y alternativos de biofeedback.

/) Dia 5

= Entrenamiento con bases de datos estandarizadas:posibilidades individuales en su enfoque
asi como, principios éticos, la responsabilidad en el neurofeedback y sus limitaciones.

= Neurofeedback hemoencefalografico

= Avance del examen ,perspectivas y ampliacion de posibilidades en neurofeedback con Ia
aplicacién de LORETA

= Neurofeedback (tomografia electroencefalografica de baja resolucién)

= |n order to practise, each participant will receive a software set. It is free of charge. There is
sufficient equipment available for practising.

Con el fin de practicar, cada participante recibira un set de software de forma gratuita. Habra suficientes equipos
disponibles para practicar, pero se anima a quienes lo posean a que lleven su propio equipo y portatil. Si compra
el equipo con nosotros, le ayudaremos a su instalacion y configuracién durante el curso.

Modulo 2 Experiencia practica

= Trabajar y cuidar al cliente en una de nuestras practicas asociadas

= El principal objetivo es el trabajo practico, el manejo del equipo y el software, asi como la
interpretacién de los resultados de la terapia

= Mejorar el conocimiento propio, aplicando el conocimiento practico.
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Modulo 3 Supervision

= Debatir con propios clientes
= Asesoramiento en temas particulares.
= Las sesiones se analizan utilizando el software "Teamviewer" en tiempo real

Médulo 3
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Modulo 4 Examen

El examen consiste en una prueba de opcion multiple en linea. Disponible después de pasar
por los médulos I-11l, dispondra de un enlace al sitio de examen donde le permitird realizar el
examen en casa con facilmente.

Durante su examen estara acompanado por un inspector competente de IFEN a través de
TeamViewer y el cual puede ayudarle inmediatamente con los temas que necesite.

TLa supervision se realiza aqui a través de una linea de datos en Internet. Esto significa que
usted conducird una sesion y el contenido de su pantalla se transmitird directamente al
supervisor en tiempo real. Esto facilita la discusion y el acompafiamiento de la sesién como si
el tutor estuviera sentado alli mismo en la sala. Por lo tanto, depende completamente de usted
programar las citas de la manera mds apropiada segun sus necesidades.

Necesitara el software "Teamviewer" para hacer esto. Lo puedes encontrar en
el sitio web de IFEN y descargarlo gratis.

Para mas informacidn, puede visitar:
www.neurofeedback-info.de

*) Sujeto a cambios
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Breve resumen de todos los

Unidad de entrenamiento
Unidades requeridas

Madulo 1 Curso Intensivo
5 dias, 40 unidades

O Médulo 2 Formacién practica
5 horas, 7 unidades

Mddulo 3 Supervision
5 horas, 7 unidades
Por teléfono y sesiones en linea

Madulo 4 Examen
2 unidades

Director de la formacion y del concepto:

Thomas Feiner, BCIA BCN

modulos

Costes de inversion

Maximo 1250.00 EUR Tenga
en cuenta nuestros
descuentos por reserva
anticipada

90.00 EUR por hora (60 min)
al menos 5 horas
requeridas = 450.00 EUR

90.00 EUR per hora (60
min.)

al menos 5 horas
requeridas = 450.00 EUR

150.00 EUR

Gerente y propietario del Instituto de Neurofeedback EEG
Biofeedback Certification International Alliance (Board Certified in Neurofeedback BCN,

instructor)

Mas informacion

Posibilidad de
entrenamiento en
casa

Examen online

Para mas informacidn y reservas:
www.neurofeedback-info.de

Tenga en cuenta nuestros términos en:

www.neurofeedback-info.de/en/education/terms.html
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